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P u r p o s e :
T o ev a l u a t e t h e d i s p l ac e m e n t o f i m p l a n t e d g ol d f i d u c i a l s
s e c o n d a r yt o t h e p l ac e m e n t o f a r e ct a l m a r k e r t o d e l i n e a te t h e
l u mi n a l s u r f a c e of r ec t u m

M e t h o d :
F i v e p r o s t a t e- c a n ce r p at i e n t s w e r e s ca n n e d b y u s i n g a C T
s c a n n e r ( B r i l l i a n c e B i g B o r e , Phi l i p s ) f o r p l a n n i n g p u r p o s es.
C T i m a g es w e r e ac q u i re d w i t h a r e c t a l m a r k e r ( I n t e r m a r k I n c . ,
U K ) a n d t h e n f o l l o wed b y i m a g e s w i t h o u t t h e m a r k er . F o r a l l
o f t h e p a t i e n t s , t w o o r t h r e e go l d f i d u c i a l s w e r e i m p l an t e d
i n t o t h e pr o s t at e f o r i m a ge- g u i d e d r a d i a t i o n t r e a t men t . B o t h
C T i m a g e s w e re f u s e d a n d r e g i s t e r ed b as e d o n t h e b o n y
s tr u c t u r e a n d t h en t h e g o l d f i d u c i a l s w e r e c o n t o u r e d f o r
e v a lu at i n g t h e d i s pl a ce m e n t d u e t o t he r ec t a l m a r k e r .
D i s p l a c e me n t s o f g o l d f i d u c i a l s w i t h a nd w i t h o u t t h e r e c t a l
m a r k e r w e r e c o m pu t ed . A l s o, d i s pl ac e m e n t s o f go l d f i d u c i al s
a ga i ns t t h e i s o c e n te r a s w el l a s f e m o r a l h e a d w e r e c o m p u t e d
f o r c o m p a r i s o n .

R e s u l t s
M e a n d i s p l a c e m e n to f go l d f i d u c i a l s w a s l e s s t h a n 2 . 5 m m i n
a l l d i r e c t i o n s ( l a t er a l : 0 . 1 2± 0 . 1 5c m , v e r t i c a l: 0 . 2 1± 0 . 2 9 c m ,
l o n g i t ud i n a l : 0 . 1 4± 0 . 27 c m ) . H o we v e r , t h e m a x i m u m
d i s pl a c e m e nt o f f i d u c ia l s i n a n t e r i o r- p o s t e r i o r a n d s u p e r io r -
i n f e r i o r d i r e c ti o n s w a s a p pr o x i m a t e l y 3 .5mm a n d a l l c a s e s
w e r e s k e we d t o w a rd t h e an t e r i o r d i r e c t i o n, d e m o n s t r a t i n gt h a t
t h e m o v e m e n t o f g ol d f i d u c i a ls d u e t o a r e c t a l m a r k e r w as
s tr o n gl y r e l a t ed. M a x i m u m c h a n g e i n d i st a n c e be t w e e n g o l d
f i d u ci a l s w i t h a nd w i t h o ut t h e r e c t a l m a r ke r w a s 0 . 1 2± 0 . 1 3 c m .
I n a d d i t io n , m a x i m um d i s p l a c em e n t b et w e e n t h e g o l d f i d u c i a l s
a n d i n s oc e n t e r /f em or al h e a d w i t h an d w i t h o ut t h e r ec t a l
m a r k e r w a s 0 . 1 7± 0 . 09 cm f o r i n soc e n t e r a n d 0 . 1 5± 0 . 0 8 c m f o r
f e m o r a l h e a d , r e s p ec t i v e l y . T h i s f i n d i n g c o n f i r m e d t h a t t h e
t r e at m e n t m a r gi n o f 5 m m w a s a d e q u a t e t o c o v e r t h e
d e f o r ma t i o n o f p ro s t a t e a s w e l l as r e c t u m ca u s e d b y r e c t a l
m a r k e r i n s e r t i o n, e s p e c ia l l y i n t h e an t e r i o r- p o s t er i o r d i r e c ti o n .

C o n c l u s i o n s
O v e r a ll , t h e r e l a ti v e po s i t i o n s o f g o l d f i d u c i a l s w e r e
m i n i m a l l y c ha n ge d w i t h a nd w i t h o u t r e c t a l m a r k e r . H o w ev e r ,
t h e r e c t a l m a r k e r f o r ce d u p t h e r e c t al w a l l a n d p r o s t a t e
a n t er i o r l y ( m e a n :0 . 2 1± 0 . 2 9 c m) w i t h m a x i m um d i s p l ac e m en t o f
3 . 5 m m .
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